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1 — Introducéo

O presente documento tem por objetivo regulamentar as Atividades
Complementares no ambito do curso Bacharelado em Engenharia Mecanica ofertado pelo
IFMG — Campus Avancado Arcos, assim como estabelecer os procedimentos para seu
reconhecimento, avaliacdo e para a atribuigdo de créditos.

A formacdo complementar é fruto da participacdo do aluno, durante a realizagdo de
seu curso de graduacédo, em atividades que ndo estdo inseridas na grade curricular, mas que,
reconhecidamente, contribuem para o desenvolvimento de conhecimentos e competéncias
relevantes para sua formacao académica e profissional e que, por essa razao, sdo integradas
a seu curriculo escolar.

A incorporacdo das 220 (duzentas e vinte) horas de formacdo complementar ao
curriculo do curso Bacharelado em Engenharia Mecéanica teve como fundamento a
necessidade de promover maior integracdo entre ensino, pesquisa e extenséo, por meio do
estimulo as praticas de estudo independentes, que enriquecam seu curriculo, e do
reconhecimento de sua participacdo em atividades que contribuam para o fortalecimento da
articulacdo entre teoria e préatica e para uma solida formacdo como profissional e como
cidadéo.

Neste sentido, é de responsabilidade do aluno buscar as oportunidades para a
realizacdo das atividades de formacdo complementar, tendo em vista que o exercicio da
iniciativa e o da autonomia relativa na construcao do curriculo do aluno constituem fatores
relevantes para o seu desenvolvimento profissional. De maneira a auxiliar nesse
direcionamento e na escolha das atividades que se apresentem como potenciais para esse
processo de complementacdo curricular, a coordenacdo do curso se manterd atuante,
pontualmente no inicio dos semestres letivos (com apresentacdo desse regulamento aos
alunos ingressantes e esclarecimento deste junto as turmas veteranas) e mantendo-se
disponivel para atendimento agendado, sempre que o estudante do curso necessitar dessa

ajuda.

2- Lista de atividades consideradas complementares

Para a obtencdo do titulo de Bacharel em Engenharia Mecénica, além da carga

horaria minima de 220 (duzentas e vinte) horas de atividades complementares, exige-se 0



envolvimento em, no minimo, 3 (trés) atividades de naturezas diferentes, com prioridade

para atividades de cunho cientifico e ou cultural.

Assim, de maneira a incentivar o desenvolvimento de atividades que priorizem a

indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, preconizadas pela Resolugéo n° 47, de

17 de dezembro de 2018 e normatizadas pela Instrugdo Normativa n° 4, de 11 de abril de

2018, computar-se-a as seguintes cargas horarias, de livre escolha do estudante durante o

periodo em que estiver regularmente matriculado no curso.

Quadro 1: Atividades complementares e cargas horérias computadas’

Atividades

Carga horaria maxima a ser computada

Participacéo em Projeto de Iniciacéo
Cientifica (Bolsista ou VVoluntéario)

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 75 (setenta e
cinco) horas por semestre no caso de pesquisa sem fomento externo
e no maximo 100 (cem) horas no caso de pesquisa com recursos de
agéncia de fomento externo, mediante apresentacdo de documento
oficial do Setor de Pesquisa do Campus Avan¢ado Arcos.

Participacdo em Projeto de Extenséo
(Bolsista ou Voluntario)

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 75 (setenta e
cinco) horas por semestre no caso de extensdo sem fomento externo
e no maximo 100 (cem) horas no caso de extensdo com recursos de
agéncia de fomento externo, mediante apresentacdo de documento
oficial do Setor de Extenséo do Campus Avangado Arcos.

Participacdo em Projeto de Ensino
(Bolsista ou Voluntério)

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 75 (setenta e
cinco) horas por semestre, mediante apresentacdo de documento
oficial da Diretoria de Ensino do Campus Avangado Arcos.

Exercer a funcdo de monitor ou tutor,
bolsista atividade ou funcéo correlata
(Bolsista ou Voluntario)

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 50
(cinquenta) horas por semestre, independentemente da carga horaria
da disciplina/atividade, mediante apresentacdo de documento oficial
da Diretoria de Ensino ou outro setor do Campus Avangado Arcos.

Publicacédo de artigos em periddicos
cientificos constantes no sistema
Qualis/CAPES (qualquer estrato)

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 200
(duzentas) horas por publica¢do em periddico qualificado como Al
ou A2, mediante comprovacao.

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 125 (cento e
vinte e cinco) horas por publicacdo em periodico qualificado como
A3 ou A4, mediante comprovacao.

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 100 (cem)
horas por publicagdo em periddico qualificado como B1, mediante
comprovagéo.

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 75 (setenta e
cinco) horas por publicacdo em periddico qualificado como B2,
mediante comprovacao.

! Os limites méaximos se aplicam para efeito de aproveitamento de cargas horérias, mas, obviamente, o aluno
é livre para desenvolver qualquer volume de atividades complementares.




O aluno podera solicitar a integralizacdo de no maximo 50
(cinquenta) horas por publicagdo em periédico qualificado como B3
ou B4, mediante comprovagéo.

Participacdo em eventos cientificos
nacionais ou internacionais

O aluno podera solicitar a integralizacao de no maximo 100 (cem)
horas por trabalho apresentado oralmente em eventos cientificos
internacionais e no maximo 75 (setenta e cinco) horas por trabalho
apresentado oralmente em eventos cientificos nacionais, mediante
comprovagao.

O aluno podera solicitar a integralizacdo de no maximo 75 (setenta e
cinco) horas por trabalho apresentado na forma de pdster em eventos
cientificos internacionais e no maximo 50 (cinquenta) horas por
trabalho apresentado na forma de pdster em eventos cientificos
nacionais, mediante comprovacé&o.

O aluno podera solicitar a integralizacdo de no maximo 25 (vinte e
cinco) horas por participacdo no evento, sem apresentacao de
trabalho, mediante comprovagéo.

Participacdo em eventos cientificos
locais ou regionais

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no méaximo 50
(cinquenta) horas por trabalho apresentado oralmente, mediante
comprovag&o.

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 25 (vinte e
cinco) horas por trabalho apresentado na forma de pdster, mediante
comprovagéo.

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no méaximo 15 (quinze)
horas por participacdo no evento, sem apresentacdo de trabalho,
mediante comprovagao.

Participagdo como membro de
Empresa Junior ou incubadoras

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 50
(cinquenta) horas por semestre, independentemente da carga horaria
desempenhada na funcéo dentro da empresa janior ou incubadora,
mediante comprovacao.

Participacdo em conselhos, comissfes
e afins

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 40
(quarenta) horas por semestre em comissfes duradouras e na qual o
aluno tenha papel de representacéo discente. Para comissdes de curta
duragdo, a coordenagdo do curso analisard o possivel aproveitamento
e a respectiva carga horéria flexibilizada.

Participacéo em atividades artisticas e
culturais

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 40
(quarenta) horas por semestre. Para participacdes de curta duracao, a
coordenacdo do curso analisaré o possivel aproveitamento e a
respectiva carga horéria flexibilizada.

Participacdo em cursos de formagéo
inicial, continuada ou
aperfeicoamento

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 70% das
carga hordria total dos cursos realizados, limitado a 100 (cem) horas.

Participacdo em palestras

Cabera a coordenagdo do curso a aprovagao e determinacao da carga
horéria a ser computada para essas atividades.

Organizacéo de Eventos Sociais e
Culturais

O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 50
(cinquenta) horas, mediante apresentagdo de documento oficial do
setor ao qual o evento esta vinculado.




Estagio ndo obrigatdrio O aluno podera solicitar a integralizacao de no maximo 100 (cem)
horas por semestre, mediante comprovacao.

Atividades realizadas em intercdmbio | A carga horaria e a validade da atividade de intercambio deverao ser
avaliadas e deliberadas de maneira especifica pelo Colegiado do
Curso.

Trabalho com vinculo empregaticio O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 100 horas
na area do curso por semestre. Para efeitos de integralizacdo, o aluno devera seguir a
diretriz:

20 horas semanais de trabalho (semestre) equivalem 50 horas;

30 horas semanais de trabalho (semestre) equivalem a 75 horas;

40 horas semanais de trabalho (semestre) equivalem a 100 horas

Disciplinas Eletivas ou optativas O aluno podera solicitar a integralizagdo de no maximo 60 horas
extras cumpridas em disciplinas optativas ou eletivas que representem
carga horaria extra aquela prevista no projeto pedagégico do curso.

Como atividade complementar obrigatoria, fica instituida a participacdo em atos,
campanhas ou eventos relacionados a protecdo dos direitos da pessoa com transtorno do
espectro autista, bem como em outras campanhas de relevancia social, definidas segundo
critérios do Colegiado do Curso.

Caso os certificados apresentados ndo deixem clara a carga horéria cumprida pelo
aluno, o mesmo devera preencher o Formulario 3 especificando as informacdes solicitadas
e também a solicitacdo de equivaléncia em horas. A parte do Formulario 3 que versa sobre
o relatorio assinado pelo professor orientador devera ser preenchida quando a atividade
assim exigir. O Formulario 4 deverd ser preenchido para avaliacdo de atividades de
intercdmbio, ocorrendo 0 mesmo com a parte que versa sobre professor orientador.

As monitorias/tutorias, iniciacdo cientifica (bolsista ou voluntario) e o estagio nao
obrigatorio devem ser comprovadas por meio de declaracfes emitidas pelos respectivos
setores do campus. Ja em relacdo ao trabalho com vinculo empregaticio, o aluno devera
apresentar um relatdrio sobre as atividades desempenhadas com a assinatura de seu superior

Na empresa.

4 — Solicitacdo de validacao das atividades complementares

O aluno deve escolher, buscar e realizar as atividades pertinentes, que permitam um
efetivo diferencial na qualidade de sua formagdo académica, e que nos termos deste
Regulamento possam ser consideradas como Atividades Complementares.

A documentacdo que comprova a integralizagdo das 220 (duzentas e vinte) horas

sera entregue a partir do 9° periodo do curso na Secretaria Académica do Campus Arcos.




Caso o aluno queira conferir a exatiddao dos documentos que compdem 0 seu processo, este
deverd agendar um horario com o/a coordenador/a do curso para que, juntos, facam a
conferéncia.

Uma vez atingida a carga horaria minima em Atividades Complementares, o aluno
deverd preencher, imprimir e assinar o Formulario de Requerimento de Atividades
Complementares bem como o Barema de Validacdo de Carga Horéria. O requerimento e 0
Barema deverdo ser acompanhados de cdpias da documentacdo comprobatdria (relatorios,
certificados e afins) com clara discriminacdo dos contetdos, atividades, periodos, carga
horaria e formas de organizacéo ou realiza¢do, bem como o nome do professor orientador e
sua respectiva avaliacdo e parecer, se for o caso. Estes documentos devem compor uma
pasta, de responsabilidade do aluno, que deve ser entregue a Secretaria Académica.

A documentacdo sera encaminhada ao Coordenador do Curso que fara a validagdo
das atividades e procedera ao deferimento ou ndo do pedido. A entrega da documentagdo
podera ocorrer a partir do nono periodo. As copias de certificados de cursos ou atividades
realizadas fora do campus (cursos, palestras, etc.) deverdo ser autenticadas em cartorio ou
na Diretoria de Ensino do campus; nessa possibilidade, as cOpias deverdo vir
acompanhadas dos respectivos originais, devendo o servidor compara-las e dar o “confere
com o original” na copia, sendo o documento original devolvido ao aluno. Somente
poderdo ser computadas atividades desempenhadas durante o vinculo do aluno com o
curso, ou seja, a partir da data de efetivacdo da sua matricula.

A entrega e avaliacdo das pastas obedecera ao calendario académico vigente no
semestre; portanto, o aluno devera entregar sua pasta a Secretaria Académica com pelo
menos 4 (quatro) semanas de antecedéncia ao lancamento das notas e fechamento do diério.

ApoOs esta etapa, a pasta e 0 parecer da coordenacdo sera devolvida a Secretaria
Académica a fim de langamento no histdrico do aluno, ficando a cargo do aluno verificar o
resultado de seu processo naquele setor. As documentacées entregues ficardo arquivadas na
pasta do aluno, na Secretaria Académica do campus.

Havendo indeferimento para um ou mais documentos apresentados, cabera ao aluno
a conferéncia das observac6es do coordenador dispostas no Formulario 1. Desta forma, o
processo devera ser refeito.

O Colegiado do curso deliberara sobre casos onde haja suspeita de ma conduta no

processo por parte do aluno, bem como em casos omissos a esse regulamento.



Pastas que ndo contiverem os Formularios, Baremas e documentos obrigatorios

serdo automaticamente indeferidas pela coordenacdo do curso.

5 — Fluxograma relativo ao processo de solicitacdo de validacao das atividades
complementares
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SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
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CAMPUS AVANCADO ARCOS
COORDENACAO DO CURSO BACHARELADO EM ENGENHARIA MECANICA
Avenida Juscelino Kubitschek, 485, Bairro Brasilia, 35588-000 Arcos-MG

Formulério 1:
Requerimento de Validacdo de cargas horarias
referentes as Atividades Complementares

Eu aluna/o do periodo do curso

Bacharelado em Engenharia Mecanica, matricula , venho atraves deste solicitar a validacao

de minha carga horéria em Atividades Complementares.

Afirmo que todas as informacdes por mim prestadas neste processo sdo verdadeiras, estando ciente dos prejuizos
causados pela ndo observancia deste item.

Ressalto que, conforme barema em anexo, realizei a quantidade de horas ou créditos em
Atividades Complementares.

Arcos-MG, de de

Assinatura da/o aluna/o

Parecer da Coordenacéo do Curso ou Colegiado

A solicitagdo foi ( ) Deferida () Indeferida

Arcos-MG, de de

Assinatura do/a coordenador/a do curso




MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
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Avenida Juscelino Kubitschek, 485, Bairro Brasilia, 35588-000 Arcos-MG

Formulério 2:

Barema de Contabilizacéo de cargas horarias
relativas as Atividades Complementares

Nome:

Matricula:

Atividades

Carga horaria maxima a ser computada

Pontuacéo
requerida

Participacdo em Projeto de
Iniciacéo Cientifica (Bolsista ou
Voluntario)

O aluno podera solicitar a integralizacéo de no
maximo 75 (setenta e cinco) horas por semestre no
caso de pesquisa sem fomento externo e no maximo
100 (cem) horas no caso de pesquisa com recursos
de agéncia de fomento externo, mediante
apresentacdo de documento oficial do Setor de
Pesquisa do Campus Avangado Arcos.

Participacdo em Projeto de
Extensdo (Bolsista ou VVoluntario)

O aluno podera solicitar a integralizacdo de no
maximo 75 (setenta e cinco) horas por semestre no
caso de extensdo sem fomento externo e no maximo
100 (cem) horas no caso de extensdo com recursos
de agéncia de fomento externo, mediante
apresentacdo de documento oficial do Setor de
Extensdo do Campus Avancado Arcos.

Participacdo em Projeto de Ensino
(Bolsista ou VVoluntéario)

O aluno podera solicitar a integralizacdo de no
maximo 75 (setenta e cinco) horas por semestre,
mediante apresentacdo de documento oficial da
Diretoria de Ensino do Campus Avangado Arcos.

Exercer a funcdo de monitor ou
tutor, bolsista atividade ou funcdo
correlata (Bolsista ou Voluntario)

O aluno podera solicitar a integralizacéo de no
maximo 50 (cinquenta) horas por semestre,
independentemente da carga horaria da
disciplina/atividade, mediante apresentagéo de
documento oficial da Diretoria de Ensino ou outro
setor do Campus Avangado Arcos.

Publicacdo de artigos em
periddicos cientificos constantes
no sistema Qualis/CAPES
(qualquer estrato)

O aluno podera solicitar a integralizacdo de no
maximo 200 (duzentas) horas por publicacdo em
periddico qualificado como Al ou A2, mediante
comprovacéo.

10




O aluno podera solicitar a integralizacao de no
maximo 125 (cento e vinte e cinco) horas por
publicagdo em periddico qualificado como A3 ou
A4, mediante comprovac&o.

O aluno podera solicitar a integralizacdo de no
maximo 100 (cem) horas por publicacdo em
periddico qualificado como B1, mediante
comprovagao.

O aluno podera solicitar a integralizacdo de no
maximo 75 (setenta e cinco) horas por publicacéo
em periddico qualificado como B2, mediante
comprovag&o.

O aluno poderé solicitar a integralizagdo de no
maximo 50 (cinquenta) horas por publicacdo em
periddico qualificado como B3 ou B4, mediante
comprovagéo.

Participacdo em eventos
cientificos nacionais ou
internacionais

O aluno podera solicitar a integralizacéo de no
maximo 100 (cem) horas por trabalho apresentado
oralmente em eventos cientificos internacionais e no
méaximo 75 (setenta e cinco) horas por trabalho
apresentado oralmente em eventos cientificos
nacionais, mediante comprovacé&o.

O aluno podera solicitar a integralizacéo de no
maximo 75 (setenta e cinco) horas por trabalho
apresentado na forma de pOster em eventos
cientificos internacionais e no maximo 50
(cinquenta) horas por trabalho apresentado na forma
de pbster em eventos cientificos nacionais, mediante
comprovagéo.

O aluno podera solicitar a integralizacdo de no
méaximo 25 (vinte e cinco) horas por participacdo no
evento, sem apresentacdo de trabalho, mediante
comprovagéo.

Participacdo em eventos
cientificos locais ou regionais

O aluno podera solicitar a integralizacéo de no
maximo 50 (cinquenta) horas por trabalho
apresentado oralmente, mediante comprovacao.

O aluno podera solicitar a integralizacdo de no
méaximo 25 (vinte e cinco) horas por trabalho
apresentado na forma de pdster, mediante
comprovagao.

O aluno podera solicitar a integralizacéo de no
maximo 15 (quinze) horas por participagdo no
evento, sem apresentacdo de trabalho, mediante
comprovacéo.

Participacdo como membro de
Empresa Janior ou incubadoras

O aluno podera solicitar a integralizacdo de no
méaximo 50 (cinquenta) horas por semestre,
independentemente da carga horéria desempenhada
na funcdo dentro da empresa junior ou incubadora,
mediante comprovacao.

11




Participacdo em conselhos,
comissoes e afins

O aluno podera solicitar a integralizacao de no
maximo 40 (quarenta) horas por semestre em
comissdes duradouras e na qual o aluno tenha papel
de representagdo discente. Para comissdes de curta
duragdo, a coordenagdo do curso analisara o possivel
aproveitamento e a respectiva carga horaria
flexibilizada.

Participacdo em atividades
artisticas e culturais

O aluno podera solicitar a integralizacdo de no
maximo 40 (quarenta) horas por semestre. Para
participacdes de curta duracdo, a coordenacdo do
curso analisara o possivel aproveitamento e a
respectiva carga horaria flexibilizada.

Participacdo em cursos de
formacéo inicial, continuada ou
aperfeicoamento

O aluno poderé solicitar a integralizagdo de no
maximo 70% das carga horaria total dos cursos
realizados, limitado a 100 (cem) horas.

Participacdo em palestras

Cabera a coordenagdo do curso a aprovagao e
determinagdo da carga hordria a ser computada para
essas atividades.

Organizacéo de Eventos Sociais e
Culturais

O aluno podera solicitar a integralizacdo de no
méaximo 50 (cinquenta) horas, mediante apresentacdo
de documento oficial do setor ao qual o evento est4
vinculado.

Estagio ndo obrigatério

O aluno podera solicitar a integralizacéo de no
maximo 100 (cem) horas por semestre, mediante
comprovagéo.

Atividades realizadas em
intercambio

A carga horéria e a validade da atividade de
intercAmbio deverdo ser avaliadas e deliberadas de
maneira especifica pelo Colegiado do Curso.

Trabalho com vinculo
empregaticio na area do curso

O aluno podera solicitar a integralizacdo de no
maximo 100 horas por semestre. Para efeitos de
integralizagdo, o aluno devera seguir a diretriz:

20 horas semanais de trabalho (semestre) equivalem
50 horas;

30 horas semanais de trabalho (semestre) equivalem
a 75 horas;

40 horas semanais de trabalho (semestre) equivalem
a 100 horas

Disciplinas Eletivas ou optativas
extras

O aluno poderd solicitar a integralizagdo de no
maximo 60 horas cumpridas em disciplinas optativas
ou eletivas que representem carga horaria extra
aquela prevista no projeto pedagogico do curso.

Total de Carga Horaria apresentada (com comprovacao documental):

Total:

) horas,

Arcos-MG,

devidamente comprovadas.

de de
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Assinatura da/o Aluna/o

Observacdo: a documentacéo devera estar organizada na ordem desse barema.
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SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE MINAS GERAIS
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Formulério 3:
Pedido de Equivaléncia de Carga Horaria para
comprovacdes ou certificados sem especificacdo de CH

Eu aluna/o do periodo do curso

Bacharelado em Engenharia Mecénica, matricula , venho através deste solicitar a

validacdo de minha carga horéaria em Atividades Complementares, especificamente ao certificado referente

a(ao)

, uma vez que ndo se identifica clareza no nimero de horas correspondente.

Descricéo breve do evento ou atividades:

Por quais raz6es vocé decidiu participar desse evento ou atividade?

Como vocé acredita que esse evento ou atividade contribuiu para a sua formacéo profissional/humana?

Para fins de validacdo, quantas horas vocé identifica ter se dedicado nesse evento ou atividade? Justifique.

Outros argumentos a favor do deferimento do pedido

Desta forma, pego deferimento.

Arcos-MG, de de

Assinatura da/o aluna/o
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Formulério 3:
Pedido de Equivaléncia de Carga Horaria para
comprovacdes ou certificados sem especificacdo de CH

Nome do professor/supervisor/empregador:

Instituicdo:

Descricdo das atividades desenvolvidas pelo aluno:

Estimativa de carga horéria total das atividades desenvolvidas pelo aluno:

Observagoes (opcional):

Arcos-MG, de de

Assinatura da/o aluna/o




MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCA(;AO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE MINAS GERAIS
CAMPUS AVANCADO ARCOS
COORDENACAO DO CURSO BACHARELADO EM ENGENHARIA MECANICA
Avenida Juscelino Kubitschek, 485, Bairro Brasilia, 35588-000 Arcos-MG

Formulario 4:
Pedido de Equivaléncia de Carga Horaria em caso de Intercambio

Eu aluna/o do periodo do curso

Bacharelado em Engenharia Mecanica, matricula , venho através deste solicitar a

validagcdo de minha carga horaria em Atividades Complementares, especificamente ao intercdmbio

desenvolvido (especificar)

, realizado na instituicdo

Duragdo do intercAmbio (em meses):

Disciplinas (especificar carga horaria e ementas) cursadas durante o intercambio. Caso necessario, indique

abaixo e anexe documentos comprobatorios.

Cursos realizados durante o intercdmbio (anexar copia dos certificados)

Atividades laborais realizadas em projetos durante o intercdmbio (especificar)

Desta forma, pego deferimento.

Arcos-MG, de de

Assinatura da/o aluna/o
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Formuléario 4:
Pedido de Equivaléncia de Carga Horaria em caso de Intercambio

Nome do professor/supervisor:

Instituicdo:

Descrigéo das atividades desenvolvidas pelo aluno:

Estimativa de carga horéria total das atividades desenvolvidas pelo aluno:

Observagdes (opcional):

Arcos-MG, de de

Assinatura da/o aluna/o
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