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RESUMO

Ao iniciar este trabalho, consideramos como referéncia, afirmagbes de cientistas como Piaget (1983), “a
cognicao humana é uma forma de adaptacéo bioldgica na qual o conhecimento € construido aos poucos a
partir do desenvolvimento das estruturas cognitivas que se organizam de acordo com o0s estagios de
desenvolvimento da inteligéncia.”, e a partir destas referéncias fizemos uma sele¢do de estudos e técnicas
de aprendizagem a serem utilizadas para auxiliar a area de aprendizado e desenvolvimento em que a
pesquisa proposta estd envolvida. Segundo Lima (2003) “a ciéncia cognitiva € uma area de estudos
interdisciplinares que se inter-relaciona com psicologia cognitiva, ciéncia da computacdo, sistemas de
informacao, inteligéncia artificial, neurociéncias e linguistica, entre outras.” Hoje em dia elementos
tecnologicos séo incorporados as rotinas académicas com foco na aprendizagem, que é o objetivo principal
em todos os niveis de ensino. Sendo assim, baseado em estudos que abordam dificuldades de
aprendizado, com foco no desempenho do aluno de cursos de tecnologia da informacéo, este trabalho
pretende fazer a jungcdo de estudos de técnicas de aprendizado com ferramentas tecnoldgicas para
desenvolver um sistema de gestdo que possibilite através do aprendizado de maquina, ou machine learning,
auxiliar o aluno a melhorar o seu proprio processo de aprendizagem. O objetivo final deste sistema € auxiliar
os alunos no enfrentamento de seus bloqueios de aprendizado e quaisquer dificuldades que encontrarem
enquanto cursam uma graduacdo, como de Sistemas de Informacdo, apresentando as técnicas de forma
gue o proprio aluno consiga se autoconhecer para aprender a lidar com suas dificuldades e posteriormente
se auto desenvolver, sendo assim coaching de si mesmo. Por meio do sistema o estudante podera realizar
um diagnéstico da sua personalidade e do seu atual processo de aprendizagem. Através desse diagnostico,
o sistema fara uma andlise para propor as técnicas que melhor se adéquem as suas dificuldades e o auxilie

a encontrar possiveis solucgdes.
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INTRODUCAO

A neurociéncia diz respeito a inteligéncia, aos sentimentos e a capacidade de tomar decisdes.
Dentre suas subdivisdes, Marques (2017) diz que “a Neurociéncia Cognitiva tem como foco, o estudo a
respeito das capacidades mentais do ser humano, como por exemplo, seu pensamento, aprendizado,
inteligéncia, memoaria, linguagem e percepg¢ao.” Tomando como base o estudo de trabalhos de autores
como Piaget, que se dedicou ao estudo da cognicdo, e Ruigrok, que estudou a neurociéncia e o
comportamento humano, este projeto pretende desenvolver um sistema web incorporando conceitos de
machine learning para auxilio da neurociéncia cognitiva. Seria uma forma de interligar a capacidade de
‘aprendizado de maquina’ para desenvolver o sistema de reprogramacao cerebral, e fazer com que as
pessoas passem a entender seu cérebro como maquina e se desenvolver no aprendizado. O
desenvolvimento desse sistema seria inicialmente para o uso dos discentes dos cursos de tecnologia, como
ferramenta auxiliar na qualidade do desempenho educacional e expansdo do uso de sua capacidade

cerebral.

Segundo Siqueira e Wechsler (2006), a motivacdo é um estimulo interno, fazendo o individuo agir.
Considerando o contexto educacional, o professor é indispensavel, porém ndo € capaz de motivar
completamente o estudante, pois trata-se de um processo interno e pessoal. Manter a motivacdo no
aprendizado é também um processo que depende de recursos cognitivos. A Neurociéncia Cognitiva (NC)
estuda as capacidades mentais do ser humano e compreende como uma pessoa interpreta as informacoes
e as transformam em aprendizado. Por meio da NC é possivel criar estratégias de ensino que garantam
uma assimilacdo melhor do contetido e, por esse motivo, tem sido tema de muitos trabalhos. LOBLER
(2003) realiza um levantamento dos trabalhos da area de sistemas de informacéo, que utilizam a ciéncia
cognitiva nas suas pesquisas. Em 2003, o autor diz que a area se apresenta como um campo bastante
promissor. LOPES (2017) apresenta a constru¢do de uma arquitetura de sistema de informagéo direcionado
a educacao de Tecnologias da Informagéo (TI) voltado para o publico feminino. Neste estudo é utilizada a
cognicao reflexiva para facilitar o autodesenvolvimento e servir de apoio para as mulheres enfrentarem os
obstaculos no aprendizado dos cursos de tecnologia. As pesquisadoras NESELLO e FACHINELLI (2016)
realizaram um estudo das publicagbes em computacdo cognitiva e aponta dire¢cdes para o desenvolvimento
de novos estudos no campo da administracdo. A partir das areas de énfase de neurobiologia, psicologia
cognitiva e inteligéncia artificial foi desenvolvido um Quadro da Pesquisa em Computagdo Cognitiva. Nesse
guadro, as autoras fazem uma associacéo entre Neurociéncia e Processamento de Linguagens Naturais.

O surgimento da neurociéncia cognitiva €& mencionado por NEVES (2006) “a teoria do
processamento da informag&o (HUNT, 1980; NEWELL; SIMON, 1972; STERNBERG, 2000) deu origem a
grande nimero de estudos investigando detalhadamente os processos cognitivos envolvidos na resolugdo
de problemas. Tal abordagem vem gradualmente se integrando aos estudos da neurologia, dando origem a
neurociéncia cognitiva.”

E prosseguindo com esse pensamento, VENANCIO (2006) faz referéncia de que “a mente equivale
a um computador, a uma maquina, e, como tal, possui um repertério de instrumentos (um mapa de
representacdes do mundo e a linguagem) que lhe permite resolver problemas. A cognicdo € entendida

como a solucéo de problemas e, aprender significa criar representacdes do mundo, independente e externo,
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através da assimilacdo de novas experiéncias. A literatura cognitivista trata de como o observador processa

SEMINARIO

informacéo a partir da imagem da retina, com as categorias de representacdes ja existentes na mente, e
como essas categorias sdo armazenadas na memoaria (MAGRO, 1999, von KROGH e ROOS, 1995).”

Para auxiliar no desenvolvimento da ideia, Neves (2006) coloca que “a ciéncia da informagédo, assim como
os demais campos do conhecimento, precisa incorporar aos processos de formacéo novas abordagens que
permitam o aprimoramento do dialogo entre os sujeitos que interagem com os sistemas de informacéo,
principalmente no que diz respeito aos profissionais da informagéao e os usuarios.”

A aprendizagem é o objetivo principal em todos os niveis de ensino, e hoje elementos tecnoldgicos
séo incorporados as rotinas académicas. Sendo assim, baseado em estudos que abordam dificuldades de
aprendizado, com foco no desempenho do aluno de cursos de tecnologia da informacéo, o projeto pretende
fazer a juncéo de estudos de técnicas de aprendizado com ferramentas tecnoldgicas para desenvolver um
sistema de gestdo que possibilite através do machine learning auxiliar a neurociéncia cognitiva. O objetivo
final deste sistema é auxiliar os alunos no enfrentamento de seus blogueios de aprendizado e quaisquer
dificuldades que encontrarem durante o periodo de cursos, como de Sistemas de Informacéo, apresentando
as técnicas de forma que o préprio aluno consiga se autoconhecer para aprender a lidar com suas
dificuldades e posteriormente se auto desenvolver, sendo assim coaching de si mesmo. O estudo das
ferramentas e técnicas tecnoldgicas permitird a elaboragdo do sistema de forma que a interface seja
autoexplicativa e que o pré-diagndstico de personalidade e aprendizado seja alimentado pelo préprio aluno,
para posteriormente fazer a analise e propor as técnicas que melhor se adeque as suas dificuldades para

ajudar a encontrar possiveis solucdes.

METODOLOGIA

A pesquisa envolve teméticas de inteligéncia artificial, programacéo web e psicologia cognitiva,
sendo as duas primeiras, presentes em disciplinas obrigatérias e a Ultima em disciplina optativa na matriz
curricular do curso de Sistemas de Informacao do campus Sabard. Inicialmente foi feito um estudo sobre
machine learning ou aprendizado de maquina, abordando reconhecimento de padrdes para auxiliar na
tomada de decisGes e fazer predicbes. Para a linguagem de programacdo e softwares utilizados nesta
etapa estao sendo utilizados a linguagem Python a qual tem disponivel inUmeras bibliotecas para estes fins,
e como software para reconhecimento de padrfes, classificadores e demais procedimentos, estdo sendo
utilizados softwares livres como RStudio e Weka. A fim de consolidar os conceitos tedricos e praticos serédo
destinados os quatro primeiros meses do desenvolvimento do projeto, para o estudo e implementacédo de
subproblemas de machine learning. Posteriormente a essa fase, o bolsista iniciara o estudo da
programacdo web no intuito de construir um esbog¢o do portal ou sistema proposto neste trabalho. A
principio serdo utilizados HTML, PHP e MySQL incorporados no aplicativo de sistema de gerenciamento de
contetido para web, o wordpress. A escolha por este aplicativo € devida sua eficiente integracdo entre as
ferramentas de banco de dados e gerenciamento de contetdo web. O contetdo de reprogramacéo mental,
o qual faz parte da neurociéncia cognitiva, estard inserida entre as fases técnicas da pesquisa,
possibilitando a aprendizagem nas tematicas envolvidas neste trabalho. Nos 4 primeiros de meses de
desenvolvimento foi realizada uma revisao bibliografica e feito contato com profissionais especializados,

como o setor de psicologia do campus. O esboco ou protétipo do sistema esta sendo elaborado, sendo que
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este sera posto em teste pela comunidade académica, e em seguida serdo realizados ajustes em seu

funcionamento. Tendo em vista a evolu¢do do projeto, espera-se que o0 produto contribua no setor de

ensino, inicialmente no campus Sabara, e futuramente ampliado a outras redes de ensino.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Espera-se como resultado da pesquisa a criagdo de um portal ou sistema web educacional que
auxilie discentes providos de bloqueios ou dificuldades especificas em aprendizagem, permitindo que os
mesmos promovam autoconhecimento e autodesenvolvimento. O funcionamento do sistema levara em
consideracédo preceitos de neurociéncia cognitiva com capacidade para aprimoramento continuo em virtude
da utilizacdo de machine learning. A seguir sdo apresentados as etapas do desenvolvimento da pesquisa
consoantes com os resultados obtidos:

O trabalho desenvolvido no periodo de dezembro de 2017 a junho 2018 envolveu as atividades
programadas no Plano de Trabalho, com algumas adequacdes, relacionadas a seguir:

- Revisdo bibliografica de reprogramacéo cerebral e técnicas de aprendizado: estudo e selecao de
autores e obras que podem auxiliar na elaboragdo do contetdo de neurociéncia cognitiva do sistema;

- Elaboracao de texto técnico e cientifico para a possivel publicagdo em conferéncia: esta atividade
seria ao final do projeto de pesquisa, porém, surgindo a oportunidade, foi realizado ainda no inicio, obtendo
aprovacao para publicacdo de um artigo a respeito do trabalho.

- Elaboragéo do prototipo: foi elaborado o protétipo, com sugestdo de nome “Turbo Brain”, com as
telas que apresentam o contetido de Home, Quem Somos, Seu Perfil, Sua Evolu¢do e Contatos. Em Home
apresentamos a proposta do projeto. Em Quem Somos falamos da equipe. Em Seu Perfil, o usuério
preenche informag8es necessarias para que o sistema realize uma elaboracéo inicial de sugestdes de
atividades. Em Sua Arvore, que é exatamente uma arvore, assim que uma atividade se conclui as folhas
vao se colorindo. Em Sua Evolucao, é possivel acompanhar em gréficos o quanto melhorou em cada &rea.

Em Contatos, pode enviar e-mail ou mensagens para a equipe do projeto.

¥ Turbo Brain®
@ o https://www.turbobrain.com.br & i
TURBO BF , togie. I s~ I

Quem Somos Seu Perfil Sua Arvore Sua Evolugdo Contato

-

BRAIN

'océ Plus

Com o intuito de contribuir para o desenvolvimento das pessoas
interessadas em cursos de tecnologia de informag@o, criamos o TURBO BRAIN!
Aqui vocé encontrard apoio para fazer a gestdo de dificuldades de
aprendizado e acompanhar sua evolugdo! Esperamos desempenhar um papel

positivo, influenciando em sua evolug@o profissional , intelectual e pessoall
Realize o seu cadastro, alimente seu perfil, plante sua drvore, siga os
passos orientados pelo TURBO e embarque nesse desafio!

Equipe Turbo Brain i

Figura 1: Protétipo da plataforma web Turbo Brain
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Para ajudar a formular SEU PERFIL de estudos, precisamos receber algumas informages especificas.

Nome Completo: | ] 1 - Sua idade:
E-mail:
CPF: 2 = Qual curso estuda:

Seu Login serd o seu CPF! '
3-Qual periodo esté:

Para conduir seu codastro escolho sua senho de cresss ao Turbe Brain:

Senha:| ] . 4 - Quals éreas tém mais dificuldade: ~.
v 2 \ ( x) programagio (x ) matemdtica  ( x) gestdo do tempo  { x) gestdo das emogdes [OR 92
O préxime passa & “Alimentar o seu Perfil” |STSISASI P! '\; { x) legica ( x) memorizag@o () realizar testes (x) concentragdo SRy &
S S

() outros

v ¥ o

Figura 2: Insercao de dados na plataforma Turbo Brain.
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Figura 3: Feedback do sistema.
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Gestéo da Emogdo

- Estudo de Python e implementacdo de machine learning: foi realizado a introdu¢@o nessa etapa
com videos aula, Weka e DJANGO.

O trabalho foi apresentado em trés eventos, sendo dois regionais, e um internacional.

- Mostra Profissional IFMG-Sabara 2018: durante o evento realizado em abril, o protétipo “Turbo
Brain” foi apresentado para alunos de outras escolas que visitaram o campus.

- EATI 2018: o evento aberto ao publico académico e comunidade em geral, foi realizado no
Campus Sabara, em maio, onde a pesquisa foi apresentada no quadro ‘One Minute Madness’.

- 13 CISTI 2018 — 13 Conferéncia Ibérica de Sistemas e Tecnologias da Informac&o: a pesquisa
realizada inicialmente para elaboracao do projeto e a etapa de revisdo bibliografica serviram como base
para a elaboracdo de um artigo cientifico. Esse artigo foi submetido para avaliagdo no CISTI, sendo
aprovado e apresentado no evento internacional que ocorreu em Caceres, Espanha. O trabalho foi

publicado na plataforma IEEExplore, no endereco https://ieeexplore.org/document/8399206/ com o titulo de

A Survey of recent developments in management cognitive neuroscience and machine learning in

educational environment.


https://ieeexplore.org/document/8399206/
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CONCLUSOES

Nesse primeiro semestre de trabalho, obtivemos contribuicdo cientifica relevante, com publicacao na
Europa. Podemos concluir que os avancos tecnoldgicos em prol do desenvolvimento no ambiente
educacional vém ganhando mais respeito, e dessa forma o ML esta se tornando cada vez néo so presente
no cotidiano, mas essencial para a evolugdo da neurociéncia cognitiva. Tecnologia antes usada somente
para coleta e analise de dados estatisticos, atualmente é aplicada para o auxilio em areas de humanas e
desenvolvimento intelectual.

A continuidade do trabalho possibilitara a conclusdo das demais etapas programadas, e assim a
compilacdo de estudos realizados neste trabalho serd fundamental para o incentivo de futuros estudos e

desenvolvimento de novas tecnologias para o ambiente educacional.
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